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MOTIVACIA
K ZACIATKU

Viem, aké je naro¢né zacat.. Ako dlho to
moze trvat.. ale taktiez viem, aké je skvelé
vydrzat’



Ahoj, som Michaela a som Specialista na
microblading. KedZe si si stiahla tento e-book,
pravdepodobne rozmyslas nad tym, Ze s
podnikanim vo svete Beauty zacnes aj ty :)

Budem Stastna, ak ti tento maly book pomdze v
prvych mesiacoch tvojho studia a zaciatku
podnikania.

Presne viem, ako sa teraz citiS. Poznam tvoje
pocity. V hlave ti na 100% idu myslienky ako:
Vyjde to?

Budem mat dostatok klientov?

Ako to na zaciatku zvladnem?

Zarobim aspon na najom?

Budu moji klienti spokojni?

Mas v pozadi stale tieto myslienky, vSak? Ako to
viem? Pretoze som raz bola na tvojom
mieste.Viem, aké to je. Poznam ten pocit, ked
zacinas z nicoho. Na jednej strane sa extrémne
tesiS, mas motyle v bruchu a na tej druhej strane
su pochybnosti, strach a uzkost.
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Rozhodla som sa spristupnit ti tento e-book..
alebo ak chces - sprievodcu, aby som ti aspon
trochu pomohla a podelila sa o skusenosti, ktore
som nadobudla pri tvorbe svojho vlastneho
podnikania. Je to zbierka mojich postrehov od
roku 2016. Presne od vtedy sa totiz vtomto
businesse pohybujem ja.
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Verim v Stastenu a zistujem, ze ¢im tvrdsie
pracujem, tym viac stastia sa ku mne obrati.
- Thomas Jefferson




Ako som teda zacala ja?

Nahodou. Jednym stastnym dnom, ktory bol nestastny az
dovtedy, pokial som nenatrafila na ponuku prvého kurzu
microbladingu.

Mala som vtedy 25 rokov a velky sen - robit nieCo sama.
NetuSila som, o by to malo byt. Jediné, o som v tom case
a veku vedela, bolo, Ze nembdzem byt zamestnana. Praca
od-do a pre niekoho ma neskutocne ubijala. Ja som sa
predsa nenarodila preto, aby som zarabala niekomu
inému. Robila dievca pre vsSetko za par korun a do prace
chodila s absolutnou nechutou. Od detstva som mala
ambicie. Chcela som prinasat ludom radost. Vzdy som
rada pozerala r6zne videa a navody (v tom Case ich naozaj
nebolo vela) o make-upoch, poradne v beauty...
Obdivovala som Zeny, ktoré vlastnili salény a priala som si
mat raz taky isty ako oni.
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Pracovala som vo velkej spolo¢nosti s malym platom.
Faktura¢né oddelenie, vlastny PC a hrnéek na kavu.Zensky
kolektiv, najmladsi Clen. Viete si predstavit tu katastrofu.
TO, Ze chcem odist som na 100% pochopila ked mi moja
kolegyna /ktora sa tvarila ako nadriadena:)/ dala ako
pracovnu ulohu pretredit je k6S s odpadkami, ktory sa
skryval pod stolom. Okrem papierov na skartovanie sa v
nom nachadzali pomaly sa rozkladajuce potraviny,
ohyrzky z jablk, plastové odporné obaly z nedojedenych
obedov.. Mala som jej tu krabicu otrieskat o hlavu.. viem
to a dnes by som to uz s chutou spravila. Vtedy som sa
vSak zohla a poslusne odpadky vytriedila. Dali by ste mi za
to facku? :) ja sama sebe v dneSnom veku a s dneSnymi
skusenostami tiez. A eSte by som jej tam tu hlavu za tuto
drzost po krk namocila.

Vtedy to vSak bola ina Michaela. T3, ktora sice vedela, Ze
toto je pruser, nerobi sa to, nechce to robit a ta oranzovo-
vlasa potvora s vlasmi na ktoré bola sice extrémne hrda,
lebo sa tiahli az niekde pod zadok (ostatnim vsak pripadali
ako vytiahnuté z popolnice :) ) si kompenzuje svoju
menejcennost....



Bola to vSak udalost, ktora ma posunula. Dodala mi
odvahu. Vedela som, Ze horsSie to uz byt nemdéze a ja sa
bud necham navzdy ponizovat a ostanem doevcatom pre
vSetko alebo sa budem extra snazit a spravim nieco, coho
sa sice bojim ako Cert kriza ale vystupim zo svoje;
komfortnej zony, aktivujem vSetky mozgoveé zavity,
zozeniem peniaze na zaciatok a zacnem robit pracu, z
ktorej budem mat jedného dna radost.

Dnes, takmer po 10 tich rokov od tohoto zazitku tu sedim
vecCer v obyvacke a rozmyslam nad vSetkym, €o sa za ten
cas udialo. Tlacia sa mi slzy do oci, ked si spomeniem ako
to niekedy bolelo, kolko veci sa zmenilo a kolko som toho
dokazala. M6Zzem povedat, ze som sa naucila milion veci..
Od tych, ktoré su pre ostatnich trivialne - ako mat rad sam
seba, vediet povedat nie, vediet si vypyatat peniaze.. az po
vybudovanie vlastnej znacky, nadherného salénu,
rozprestierajuceho sa na viac ako 100m2 Beauty Empire
Lounge a vybudovania vlastnej vzdelavacej akadémie,
ktora pouziva najinovativnejSie prostriedky na vzdelavanie
mladych talentov.




Toto je dnes mgj zivot. Toto som ja. O 10 rokov starsia,
skusenejSia a sebavedomejsia. Stale dusou 18 rocna avsak
myslou Casto daleko pred svojimi rovesnikmi. Pretoze som
zaCala extrémne makat a riesit velké veci pomerne skoro..

Ale nelutujem. Ani jedninu sekundu svojho zivota, ani
jedniné ,,zlé rozhodnutie,, popalenie sa.. VSetky tieto veci

ma dostali tam, kde som dnes. Ak by som nerobila zlé

rozhodnutia, nerastla by som, neucila som sa.. a preto
som za vSetko vdacna.

Ak sa chystas zacat - neboj sa. Budu to skvelé veci, ktoré ta
postrtnu. Budes sa neustale posuvat vpred, ucit sa a ano,
stane sa, ze ta prekvapi nieco neprijemné. Bez toho to
vSak nepdjde. Na to, aby si vyrastla ako podnikatelka aj
ako clovek, potrebujes robit sem-tam chyby. Nebude ich
vSak az tak vela, ako som ich mala ja :) Kurz Beauty Empire
ta totiz pripravi na takmer vsetky situacie, ktorée sa ti mozu
stat. Vytvarala som ho s takym nadSenim a zapalom, ze
obsahuje naozaj vsetko, €o zacinajucu podnikatelku v
beauty businesse moze postretnut.
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BudeS mat vo mne nie len Skolitela ale aj mentora,
podporu a €loveka, ktory si tym sam preSiel. Nemal
nikoho, koho by sa mohol opytat, kto by mu poradil
alebo ho financne podporil. Bola som na to sama. S
rodinou samozrejme, ktora vSak s podnikanim v beauty
a salénom krasy nemala absolutne Ziadnu skusenost a
moznost nejakej financnej podpory vtedy nepripadala
do uvahy. A tak som si to sice vela krat pretrpela ale
prezila a vzdy vstala z popola skusenejSia, mudrejsia,
sebavedomejSia a Uspesnejsia.

Ako teda zacatef ?

Vyber si kvalitny kurz _~Nepozeraj v prvom rade na cenu
ale na to, ¢o vybrany kurz ponuka“’

LZAky je obsah?

L4Aké su skasenosti?

L4Aké su vysledky Studentov?

L4AMa skolitel pracu? Objednavaju sa k nemu ludia?
Alebo ,len,, Skoli?&

L4Aky mas z kurzu pocit?

L4)e tam nejaka pridana hodnota?

LZExistuje v nom online support?



Ddlezita vec, ktord som sa za poslednych 10 rokov
naucila je, ze nie sme tak bohati, aby sme si
kupovali lacné veci. . ,9

Vyber si kurz, ktory nie je najlacnejsi z celej
ponuky, pretoze je mozne, ze po nom budes
musiet absolvovat dalSie, aby si sa nieCo skutocne
naucila a aby si odstranila vSetky chyby, ktoreé
budes robit %

Rozmyslaj nad tym, ako nad investiciou do svojej
buducnosti. Pretoze: ¢o das (a nie len finan¢ne
samozrejme) sa ti jedného dna niekolko - nasobne
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Mas uz kurz? Huraaa :) a €o teraz dalej?
(Sprievodca zaloZenim salénu)

Ak si chces otvorit Studio v ktorom budes
aplikovat permanentny make-up urcite si uz
Studovala legislativu a zistovala, aké vSetky
opravnenia su potrebné. Niekedy su informacie
na internete a v roznych skupinach zmatocne. Vv
kazdom komentari sa pise nieco iné.. Kazda
kolegyna ti da iné info o musela a co nemusela
dodrzat. Viem,to kedZe denne dostavam otazku:
Ako to teda vlastne je?

V prvom rade potrebujes vediet, ze PMU nie je
samostatnou zivnostou ale spada pod kozmetické




Si vyu€ena kozmeticka? Idealna situacia, pretoze ti
staci spravit si kurz permanentného makeupu a
bez problémov ho mézes vykonavat. Ak nie si
kozmeticka, ale prichadzas do nasho sveta z inej
profesie, budes to mat o nieCo narocnejsie, nie
vSak nemozné. Na Slovensku je to stale

celkom jednoduché, v porovnani s ostatnymi
krajinami.

Pracujme teda so situaciou, ze kozmeticka nie si.
Kde sa odrazit?

Potrebujes akreditovany kozmeticky kurz (rataj,
ze je v rozsahu okolo 400 hodin) ale dnes sa
,vdaka,, covidu tieto kurzy v par instituciach daju
absolvovat aj online. Tento kurz ukoncis skuskou,
ktora ta vSak neopravnuje otvorit si zivnost. Je to
certifikat, ze si vzdelanie absolvovala, ale aby

si sa rekvalifikovala na kozmeticku a mohla si
otvorit zivnost kozmetika, je nutné aby si
absolvovala skusku odbornej sposobilosti na
zivnostenskej komore. Az vdaka

tomuto certifikatu ti vydaju zivnostensky list.




S certifikatom z akreditovaneého kurzu a
certifikatom o rekvalifikacii uz mozes ist na
zivnostensky urad a vydaju ti opravnenie, Ze si
podnikatelka :)

Nezabudni eSte na skusku z epidemiologicky
zavaznych cinnosti. Na tuto sa prihlasis a aj ju
absolvujes na RUVZ (hygiene)

Co dalej?

Najdes si priestor, kde budes pracovat. Odporucam
ti eSte pred podpisom zmluvy z3ajst s kolaudacnym
rozhodnutim od tvojho nového salénu na hygienu
aby si sa uistila, ze nebude problém s otvorenim a
schvalia ti ho. Ak ti to odobria, mas po probléme :)
Pri zalozeni zivnosti z radu rovno posielaju info o
tvojom podnikani do socialnej, zdravotne;
poistovne a na danovy urad. (Podla mojich info :)
Ak je nutné nieco z toho

obehnut osobne, wurcite ta dradnicky budu
inforomovat)




Aky by mal byt tvoj salén?

Podla mojich skusenosti musi byt priestor skolaudovany
na sluzby. Mal by mat samostatné socialne zariadenie s
oknom alebo odvetravanim. V miestnosti kde budes
pracovat musi byt umyvadlo a privod teplej a studenej
vody. Tento priestor musi byt vetratelny. Rataj preto s
oknom alebo rekuperaciou. Podlaha musi byt dobre
udrziavatelna a umyvatelna, preto Ziaden koberec po
celej

ploche :) RadSej si vzdy vsetko overuj vopred. Nikdy
nevies

na koho narazis. PoCula som o situaciach kedy nestacilo
jedno WC, kedy merali vy3ku stropov a podobne... Co sa
tyka velkosti je to Uplne na tebe. Urcite by som vSak
nesla

pod 10m2 - aby si sg v nom vedela pohodIne otocit :)

Pri otvoreni salénu sa dnes uz nemusi ¢akat na kontrolu
z hygieny. ZasSleS oznamenie o tom, Ze otvaras
prevadzku a

k tomu prilozis vSetky dokumenty, ktoré mas. Ak im
nieco

bude chybat, urcite ta budud informovat.




Dokumenty ktoré som zasielala ja:

Wivsetky certifikaty

V4Prevadzkovy poriadok (stiahnes na stranke RUVZ a
doplnis)

L4Zmluvu o vyvoze biologicky kontaminovaného
odpadu

V4Certifikaty k pristrojom, ktoré budes pouzivat
L4Prevadzkové hodiny

LZKontakty na teba (mail, telefon...)

Nezabudni pred otvorenim skocit na mestsky alebo
obecny urad a nahlasit svoje prevadzkove hodiny
(odporucam napisat po-pia na objednavku) aby si pri
kazdom tvojom odbehnuti mimo salén nemusela na
dverach zanechavat odkaz: pridem o chvilu :) ked tam
budes, rovno si nahlas aj smeti :)

VSetky legislativne nalezitosti mas za sebou.
BlahoZelam @, , Podme zariadit tvoj saléon

Velmi castou otazkou byva: kolko ma bude stat celé
zariadenie? Mojou odpovedou vzdy je: tolko, kolko si
ochotna investovat.




Zacat sa da v podstate s nic¢im.. tak ako som zacinala ja.
Ceny lehatok, Iamp, stoliciek su velmi rozdielne. Teraz si
zacCinajuci podnikatel a predpokladam, Ze obracias kazdé
euro. Mysli na to, ze nie je nutné mat vSetko zariadenie
super luxusné a lepSie ako konkurencia... Jediné, o musi
byt lepSie, je tvoja praca. Ak bude$ mat spokojné
zakaznicky, je uplne jedno, i im obocie spravis na lehatku
za 100 alebo za 1000 euro :)

Kazdopadne, uplny zaklad, ktory zatial potrebujes:
Lehatko

Lampu

Stolicku kde si sadnes pri praci

Pokladriu

Skrinku/komodu kde ulozis material

V4Vozik/stolik kde vieS odkladat material pri aplikacii

Ak momentalne neches investovat velké mnozstvo
penazi, skus pozriet bazare, facebookové skupiny
kozmeticiek... Hladaj rézne varianty, porovnaj si ceny a
nekupuj hned prvu vec, ktoru uvidis :) Salon na zaciatok
vies$ zariadit za 1000 euro aj za 20000 euro. Ak si ho aj
momentalne spravis lowcostovo, vies to casom vysSperkovat
do dokonalosti @<




Ako ziskam prvych klientov?

Nebudem ta klamat, na zaciatku to bude

pravdepodobne naroc¢né. Prvé mesiace kazdého
podnikania naozaj nie su prechadzka ruzovou zahradou. Je
skvelé, ak mas este nejaky bocny job a neurobis to tak ako
ja, Ze som okamzite dala vypoved a bola odkazana len na
podnikanie. Bolo to celkom tazké obdobie, ale v podstate
som tomu teraz rada pretoZze som sa musela naucit rovno
plavat, nemohla som sa nechat odradit. Ziadna zachranna
brzda totiz neexistovala. Dnes je na pracu v sluzbach skvela
doba, pretoze existuje internet a na nom socialne siete
ktoré su pre nase podnikanie absolutne klucové. V Case,
kedy som zacinala ja bolo alfou a omegou mat stranku na
Facebooku a roky som fungovala v podstate vyhradne na
nom. Aj dnes vela kolegyn funguje viac na FB a vébec nie je
taky mrtvy ako by sa na prvy pohlad mohlo zdat. Postupne
sa pridal instagram, ktory je dnes pre mna klucom.
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Pracovat mozes kludne aj s tik tok-om alebo si
vytvorit web
stranku. Moznosti je kvantum, len ich treba vediet
spravne
pouzivat a vediet svoju pracu ,,predat,,
Na zaciatku ti urcite pomozu platené reklamy.
Neboj sa
nie je to ziadna financne nezvladnutelna zalezitost.
Ja uz
roky sice ziadnu takuto formu platenej reklamy
nevyuzivam
ale ak by som dnes zacinala,pripadne nemala
dostatok
zakaznikov nevahala by som do nej par desiatok
eur
zainvestovat.
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Co robit ked to nejde?

Ano, jasné, mdZe sa stat aj to.. Snazis sa, platis reklamu,
aktivne vyuzivas socialne siete a klienti stalne
neprichadzaju. Urcite sa nevzdavaj. Toto je bod, ktory sa
pritrafi Uplne kazdému. Teraz je potrebné ukazat, ze si
Sikovna a zvladnes uplne vsetko.

Mysli na to, Zze zakaznici sa objednavaju na zaklade
niecoho. V prvom rade je to tvoja praca. V zaciatkoch je to
narocné, pretoze tej prace nie je vela, nemas sa ¢im
prezentovat.. potrebujes fotky, videa..

Ked ti poviem, ze mas robit zadarmo alebo za naklady
asi sa ti to nebude pacit.

Ved zakladom kazdého podnikania je zisk. Ale... pre to,
aby si o chvilu zarabala potrebujes teraz nieco investovat.
Bez toho, aby si dala.. nedostanes. Treba zatnut zuby a
oslovit kamosky, zname, rozhodit siete a inzeraty na
bazosi, facebooku a zohnat par (nie vela.. 5/10) zien, ktorym
spravis zakrok zdarma alebo za naklady. Preco? Aby si si to
mohla pekne odfotit a spravit si lakavé portfélio na
socialne siete. Nech sa tvoje buduce zakazni¢ky maju na Zaklade
coho objednavat
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Ale ak vydrzis tychto prvych par tazkych mesiacov
podnikania, dostanes obrovsku odmenu -
flexibilitu,

slobodu, financnu nezavislost.. Ja vSetky tieto veci
vzdy

zhrniem jednou vetou: V podnikani som dostala
kridla ;)

Nelutuj nikdy Cas, ktory teraz venujes svojmu
rozbehu @

Ten Cas prejde tak Ci tak, ale takto o rok budes na
seba neskutocCne pysna, ze si to vsetko zvladla. A
ked pride zla chvila, spomen si na mna. Ja som
pred par rokmi stala na tom istom mieste, kde
prave teraz stojis aj ty

S laskou, Michaela @
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V beauty biznise sa pohybujem od
roku 2016, kedy som do neho
skocila bez akychkolvek
skudsenosti. Presla som si vSetkymi
fazami od umelca takmer bez
prace, az po uspesného skolitela.
Ludia, ktori ma vzdy podporovali
boli moja rodina a dnes moj uz
manzel. Nikdy im nezabudnem, ze ?o

pri mne stoja aj v zlych €asoch a T“XN&
dokazu ma podporit.

Prvy salén som otvorila ihned po microblading
kurze a

postupnymi krokmi som sa zlepSovala vo vSetkych
aspektoch méjho podnikania. V roku 2019 som
dostala

ponuku stat sa Skolitelom jednej z najvacsich
svetovych

akadémii permanentného makeupu. Nikdy som
vSak

neprestala robit aj to o ma najviac bavi - realne
obocia.






